
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat  Drużyna 1
Czas

startu

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 GAJ
Paulina 30 BZ TRAINING SYSTEM / KRAKOWSKA AKADEMIA LEKKOATLETYKI K30-39 1

BZ Training
System/Krakowska
Akademia
Lekkoatletyki

00:00:02 00:37:33.60 00:37:35.95  3:45 16
(100%)

2 GRIMAN
Joanna 57 AKTYWNA PSZCZYNA RUNNERS TEAM K40-49 1 Aktywna Pszczyna

Runners Team 00:00:02 00:38:40.70 00:38:43.05 +00:01:07
(2.9%) 3:52 15.5

(96.9%)

3 BODNAR
Anna 36 ANIA HALSKA COACHING K40-49 2 00:00:03 00:39:09.40 00:39:12.95 +00:01:35

(4.1%) 3:54 15.3
(95.6%)

4 TYMAN
Karolina 103 UKS DIAMENT GODÓW K16-19 1 00:00:02 00:41:01.65 00:41:04.45 +00:03:28

(8.5%) 4:06 14.6
(91.3%)

5 SIKORA
Joanna 74 LKS POGÓRZE K20-29 1 Team szalenie

szybkich biegaczy 00:00:04 00:41:11.20 00:41:15.80 +00:03:37
(8.8%) 4:07 14.6

(91.3%)

6 CHROMIK
Julia 60 LKS POGÓRZE K20-29 2 Team szalenie

szybkich biegaczy 00:00:04 00:44:22.90 00:44:27.55 +00:06:49
(15.4%) 4:26 13.5

(84.4%)

7 CZYŻ
Marlena 104 UKS DIAMENT GODÓW K16-19 2 00:00:03 00:49:37.45 00:49:40.50 +00:12:03

(24.3%) 4:57 12.1
(75.6%)

8 SZYPUŁA
Anna 595 MK TEAM K50-59 10 00:00:27 01:01:52.25 01:02:20.05 +00:24:18

(39.3%) 6:11 9.7
(60.6%)

JASTRZĘBSKA DZIESIĄTKA
Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Jastrzębie-Zdrój
Data: 2023-09-09
Miejsce: Jastrzębie-Zdrój
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: Mistrzyni woj. śląskiego

Znaleziono 8 wynik(ów)

http://b4sport.pl
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